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Em face da crescente gravidade observada no cotidiano dos Servigos de Obstetricia e
Neonatologia do Hospital Geral de Caxias do Sul, bem como da total inexisténcia de
dados relacionados a transmissao vertical da Rubéola, da Citomegalovirose, das
Hepatites C e B, da Toxoplasmose, do Herpesvirus | e I, da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (HIV) e da Sifilis, necessita-se ter suas prevaléncias
identificadas de forma que, a partir destes dados, possam ser tracadas diretrizes de
Saude Publica relacionadas a prevengao, mediante diagndsticos precoces e objetivos,
bem como tratamentos exitosos. Trata-se de estudo de prevaléncia, prospectivo, que esta
sendo realizado num periodo de 18 meses (de Fevereiro de 2007 a Julho de 2008), no
Laboratério de Pesquisa em HIV/AIDS da Universidade de Caxias do Sul e nos Servigos
de Obstetricia e Neonatologia do Hospital Geral de Caxias do Sul (HG). Ao final, deverao
ser investigadas cerca de 1.800 puérperas que tenham dado a luz a nativivos, e cerca de
200 que tenham parido natimortos e/ou abortado no HG. Esta sendo coletado sangue
materno e do recém-nascido para avaliagao de Rubéola IgG e M, Citomegalovirus IG e M,
Hepatites C e B, Toxoplasmose IgG e M, o Herpesvirus | e Il IgG e M, Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (HIV) e a Sifilis FTA-ABS IgM. As amostras de sangue
coletadas sao aplicadas em papel-filtro, na quantidade de aproximadamente 200
microlitros ou cinco gotas de sangue total. Sdo realizados testes de Enzimaimunoensaio
(EIE) para as amostras secas em papel-filtro (Dried blood spot sample) para as doencgas
investigadas. Os resultados deverao ser correlacionados com variaveis maternas (idade,
renda familiar, numero de componentes da familia, niumero de anos de escolaridade,
estabilidade da unido, numero de gestagdes, numero de abortos, natimortos e prematuros
anteriores, tabagismo e drogas), gestacionais (nUmero de consultas do pré-natal, idade
gestacional, vacinacado prévia para Rubéola, investigacdo sobre infeccbes perinatais),
partais (tipo de parto, dados antropométricos do recém-nascido — peso, estatura,
perimetros cefalico e toracico -, sexo, indice de Capurro, indice de Apgar 1° e 5° minutos,
relagdo peso/ idade gestacional), e resultado da gestagdo (abortamento, nativivo,
natimorto, neomorto, prematuro). Apdés a apuracao dos dados, os mesmos deverao servir
de base para novos projetos de pesquisa na area de Medicina Perinatal, além de serem
fornecidos a Secretaria Municipal de Saude.
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