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A toxina botulinica tipo A é utilizada para controle da espasticidade nos pacientes com
paralisia cerebral. Seu mecanismo de acédo e eficacia sdo amplamente documentados
pela literatura. Contudo ainda s&o necessarios estudos consistentes para estabelecer um
limite entre 0 emprego ou suspensdo do uso da toxina botulinica e do tratamento
cirurgico, quando controles satisfatorios da espasticidade n&do sdo atingidos. Foram
revisados prontuarios de 103 pacientes que receberam aplicagcdo de toxina botulinica A
entre os anos de 2002 a 2007 e com seguimento minimo de 2 anos, no qual 37 pacientes
(36%) foram excluidos do estudo pois abandonaram o tratamento. Restaram 66
pacientes, sendo que 23 pacientes (34,8%) receberam apenas uma aplicagao; 20
pacientes (30,4%) receberam duas aplicagdes de toxina e 23 pacientes (34,8%)
receberam trés ou mais aplicagdes de toxina botulinica A. A media de idade geral dos
pacientes que receberam novamente a aplicagdo de toxina foi de 5a + 3m, sendo que os
musculos mais frequentemente injetados foram os grastrocnémicos e os isquiotibiai e o
tipo de paralisia cerebral foi a espastica hemiplégica - no grupo que recebeu duas
aplicagbes - e a espastica quadriplégica, nos que receberam trés ou mais aplicagdes.
Naqueles pacientes que ndo obteram sucesso com o tratamento foi indicado o tratamento
cirurgico para corregdo da espasticidade. Apesar de haver perda do numero inicial de
pacientes tratados (36%do total de pacientes), a maioria necessitou mais de uma
aplicagdo de toxina botulinica A para o controle focal da espasticidade (65,2% dos
pacientes validos).A principal razao para repeticao da aplicagao foi o resultado satisfatorio
no controle das deformidades dindmicas geradas pela espasticidade. Cerca de 50% dos
pacientes nao teve necessidade de realizar procedimentos cirurgicos. A principal razéo
para suspensao do tratamento com toxina botulinica foi o ndo controle das deformidades
ou o estabelecimento de contraturas fixas, tendo a maioria destes pacientes apresentado
indicagao cirurgica para o tratamento das deformidades. Nosso estudo vai ao encontro de
dados da literatura que indicam a aplicagdo da toxina botulinica tipo A para controle e
tratamento da espasticidade, postergando ou abolindo o tratamento cirurgico.
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