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Inspiracoes

Vocé sabia que, em varias culturas, as mulheres sao vistas como protetoras das
aguas? A Doutora Lana Almeida, que € cientista, ficou curiosa sobre isso e decidiu
investigar como as mulheres da comunidade quilombola de Volta Miuda, no Sul da
Bahia, cuidam das aguas e suas tradi¢oes. Ela chamou sua pesquisa de Mae d'agua:
conservando as aguas, empoderando mulheres. Empoderar significa dar poder e forga,
e a Doutora Lana queria mostrar como essas mulheres poderosas e seu conhecimento
sao importantes para a protecao do meio ambiente e do nosso planeta.

Na comunidade, a pesquisadora Lana conheceu varias pessoas incriveis, como
Dona Maria Gejo, que também é chamada de Pureza pelo seu jeito doce. A Pureza,
conhece como ninguém a regiao e tem um sorriso contagiante! Também conheceu as
irmas Simone e Sirley, que, além de estudiosas, cuidam da familia e da comunidade,
sempre pensando em melhorar as coisas para todos. E nao poderia faltar Dona Brasilia,
a sabia ancia de mais de 90 anos, que conhece tudo sobre a histdria de Volta Miuda, as
tradicoes e a natureza.

Junto com a professora e pesquisadora Catarina Marcolin, Lana decidiu contar as
historias dessas mulheres e desvendar os mistérios das aguas de Volta Miuda.
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AS TRES
IRMAS E O
JEGUE

Inspirada em uma histéria de Simone Coelho da Silva e Sirley Coelho




Era uma vez um lugar cercado pela
natureza. Nele, estavam trés irmas: Ana,
Joana e Laura. Elas vieram da cidade, de
carona em um caminhdo, para passar o fim
de semana na casa dos avds, em um sitio
no interior. As meninas estavam animadas,
mas também um pouco cansadas da
viagem.



Quando chegaram ao sitio, o avo
pediu que elas fossem buscar
dgua no rio.

Apesar do cansago, as meninas
pegaram as vasilhas e se
encaminharam para a estrada
que levava ao rio, seguidas pelos
primos menores, Pedro e Tiago.
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No meio do caminho, as criangas encontraram
0 jegue da familia. As irmds tiveram uma ideia:
pegariam o jegue emprestado

para facilitar a busca pela dgua.

Rapidamente, encheram um cesto com as vasilhas e colocaram o
primo menor no outro cesto.



Quando chegaram no rio, as criangas
brincaram na dagua por um tempo e
encheram as vasilhas. No caminho de
volta, o calor estava intenso e o jegue
comecou a ficar agitado.
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Num susto, o animal deu um coice
e saiu correndo para casa, derruband
as criangas e todo o resto no chdo!
Felizmente, ninguém se machucou
com gravidade, mas as vasilhas se
quebraram!

Assustadas, as criangas percebe
14 pressa e sem pensar ndo era



De volta ao sitio, elas contaram
ao avd o que havia acontecido.
Ele ficou desapontado e
explicou que mentir e agir com
desonestidade ndo era correto.
Entao, pediu que as criancas
pegassem vasilhas novas e
fossem buscar dgua novamente,
desta vez sem trapacas.

No rio, elas encheram as
vasilhas e voltaram para casa
em siléncio, refletindo sobre
a importdncia de agir com
honestidade e responsabilidade.
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Naquela noite, antes de dormir, o
avo contou que o jegue estava doente
e o esforgo poderia ter agravado
sua sadde. As criangas se sentiram
tristes e prometeram nunca mais
agir impulsivamente e sempre ser
sinceras, aprendendo uma valiosa
licdo com o jegue e o vovo sabio.
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Muitas historias e lendas cercavam as
aguas da Volta Midda antigamente.



Quando eu era mais jovem, costumdvamos
lavar roupas para outras pessoas, nas
margens do rio. Era um trabalho didrio para
ajudar a conseguir algum dinheiro para a
familia.
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Todas as manhas, eu e outras mulheres da
comunidade atravessavamos o rio até uma pequena
ilha no meio das dguas, onde a profundidade era
ma.is rasa e ideal para lavar nossas roupas.



Um dia, enquanto estavamos la, algo
extraordindrio aconteceu.
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O susto foi instantaneo para
todas nds. Num momento de medo,
corremos, deixando para tras as
roupas que flutuaram rio abaixo.

O menino das dguas desapareceu tao
misteriosamente quanto como surgiu,
e o silencio se instalou no local’

Nem mesmo um pdssaro se
aventurou a cantar.
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Eu corri para casa! Nessa noite, minha
mae me contou que o rio tinha
seus proprios guardides magicos,

_espiritos que protegiam suas
dguas e mantinham o equilibrio da
natureza. Havia gente que tinha
visto a Sereia lara cantando pelas
margens. Mas quem eu {inha visto
era o Caboclinho D'Agua.
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Minha made contou que ele era um
mistério, pois ninguém sabia ao certo
sua histdria. No entanto, todos sabiam
que ele era um protetor das aguas
daqui. Era o Caboclinho D'Agua que
chamava os animais a noite para beber
dgua no rio e que aparecia pard nos
lembrar da importancia de cuidar das
aguas.

Quando a dgua estava sendo poluida
ou usada de maneira inadequada, ele
vinha nos alertar, garantindo que o rio
continuasse a alimentar os animais e as
plantas da regiao.
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Apesar de arteiro, ele cuidava do
equilibrio entre a comunidade e a
natureza, garantindo que todos
pudessem desfrutar da beleza e
dos beneficios das aguas do rio.
Sua presenca era uma lembranca
constante da importdancia de
proteger e preservar nosso
precioso meio ambiente.
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A TRAIRA
MAGICA

Inspirada em uma histéria de Maria Gejo Facila




Era uma vez, em um pequeno sitio no sul
da Bahia, uma familia de seis irmdos que
vivia de maneira simples e alegre.
Por serem humildes, muitos moveis
faltavam na casa, e eles nao tinham
pratos e talheres suficientes para todos.
Assim, durante as refeicoes, os irmaos
dividiam gamelas de madeira e comiam
pedacos de carne com as maos.

34




35



36

Certo dia, eles foram pescar no cérrego
perto de casa, como faziam sempre,
para trazer algum peixe para o jantar.
Maria, a irma mais velha, era responsdvel
por cuidar dos irmdos menores no rio e

do balaio em que guardavam os peixes.



Tudo parecia correr bem quando, de repente, uma criatura gigante pulou para
dentro do balaio. Os irmdos se assustaram e correram para fora da agua.

Com algumas pedras nas mdos, tentaram espantar a criatura que parecia uma
enorme traira.
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Maria, sendo a ma.is corajosa, se
aproximou com cuidado e percebeu que
a traira ndo estava atacando, apenas
se debatendo no balaio. “Ndo vamos
machuca-la”, disse Maria aos irmaos.
“Vamos tentar ajuda-la.”



Com cuidado, os irmaos trabalharam juntos para acalmar a
traira e a levaram de volta ao cdrrego. Quando a soltaram
na agua, a traira ndo fugiu imediatamente.
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Em vez disso, ela nadou em
circulos, e, em um piscar de
olhos, uma luz magica envolveu a
criatura, fazendo com que muitos
outros peixes menores pulassem
para dentro do balaio.

Os irmaos se entreolharam
maravilhados!
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Uma voz misteriosa e calma, vinda do rio, declarou:
“Eu estava sob um feitico que sd poderia ser
quebrado pela bondade de criangas puras de
coragdo. Como recompensa, sempre haverd peixes
para vocés nessas aguas, desde que cuidem da
natureza e permanegam unidos’.
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A Editora

A Editora da Universidade de Caxias do Sul, desde sua fundacdo em
1976, tem procurado valorizar o trabalho dos professores, as
atividades de pesquisa e a producao literéria dos autores da regido.
O nosso acervo tem por volta de 1.600 titulos publicados em forma-
to de livros impressos e 600 titulos publicados em formato digital.
Editamos aproximadamente 1.000 paginas por semana, consolidan-
do nossa posicao entre as maiores editoras académicas do estado no
que se refere ao volume de publicacoes.

Nossos principais canais de venda sdo a loja da Educs na Amazon e o
nosso site paraobras fisicas e digitais. Para a difusdo do nosso conte-
udo, temos a publicacido das obras em formato digital pelas platafor-
mas Pearson e elLivro, bem como a distribuicdo por assinatura no
formato streaming pela plataforma internacional Perlego. Além
disso, publicamos as revistas cientificas da Universidade no portal
dos periédicos hospedado em nosso site, contribuindo para a popu-
larizacdo da ciéncia.

Nossos Selos

«g, EDUCS/Ensino, relativo aos materiais didatico-pedagogicos;

EDUCS/Origens, para obras com tematicas referentes a memorias das
familias e das instituicdes regionais;

EDUCS/Pockets, para obras de menor extensdo que possam difundir
conhecimentos pontuais, com rapidez e informacao assertiva;

Q EDUCS/Pesquisa, referente as publicacbes oriundas de pesquisas de
graduacao e pos-graduacao;

®J EDUCS/Literario, para qualificar a producdo literdria em suas diversas

formas e valorizar os autores regionais;

')?'A EDUCS/Traducbes, que atendem a publicacdo de obras diferenciadas cuja
traducao e a oferta contribuem para a difusdo do conhecimento especifico;

es2 EDUCS/Comunidade, cujo escopo sdo as publicacbes que possam reforcar
os lacos comunitarios;

@ EDUCS/Internacional, para obras bilingues ou publicadas em idiomas
estrangeiros;

@ EDUCS/Infantojuvenil, para a disseminacdo do saber qualificado a esses
publicos;

@ EDUCS/Teses & Dissertacoes, para publicacdo dos resultados das pesqui-

sas em programas de poés-graduacao.

Conhega as possibilidades de formagdo e aperfeicoamento
vinculadas as areas de conhecimento desta publicagdo
acessando o QR Code.
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