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Introdugio

O conhecimento sobre os cuidados basicos com
a cadela durante os diferentes periodos de desen-
volvimento é de extrema importancia para garantir o
sucesso reprodutivo. O acompanhamento pré-natal
é essencial para garantir uma gestacdo saudavel em
cadelas, bem como para assegurar o bem-estar da
mae e dos filhotes durante e apds o parto. A assis-
téncia veterinaria adequada desempenha um papel
fundamental em todas as fases desse processo: antes,
durante e apds a gestacgio.

Portanto, é fundamental compreender o ciclo
estral dessa espécie, uma vez que apresenta particu-
laridades reprodutivas e comportamentais, além de
variagdes entre racas, como o inicio da puberdade,
que pode ocorrer antes ou apds o periodo usualmen-
te estabelecido. Além disso, a nutricdo ird influenciar
na taxa de prenhez e o tamanho da ninhada e suporte
durante a lactacdo, sendo essencial uma dieta balan-
ceada para suprir as necessidades nutricionais durante
o periodo gestacional e de lactacéo.

Durante a gestacdo, ocorrem alteracdes fisiologi-
cas que exigem uma maior atencdo dos tutores. Nesse
sentido, é fundamental o acompanhamento materno
por meio de consultas periddicas, que possibilitam
avaliagdo da salde da fémea e dos fetos com exames
especificos. Esse acompanhamento inclui a garantia
de uma nutricdo adequada, bem como a prevencio de
doencas por meio de protocolos de vermifugacdo e
do controle de ectoparasitas. Além disso, o suporte
veterinario é essencial para avaliar se a fémea esta



apta a realizar um parto natural ou se ha necessidade
de intervencdo, como inducdo do parto ou cesariana.
Esse acompanhamento é fundamental para assegurar
que o processo ocorra com o minimo de risco possi-
vel, tanto para a mae quanto para os filhotes. Sinais de
dificuldade no parto (distocia), como intervalos pro-
longados entre os nascimentos ou esforgo excessivo
sem a expulsdo dos filhotes, devem ser prontamente
identificados e avaliados pelo médico veterinario.

Apds o parto, é importante o acompanhamento
da mée, para evitar complicagcdes como infecgdes ute-
rinas, tetania puerperal, mastite e dificuldades durante
amamentagdo, que podem comprometer a salde da
cadela e o desenvolvimento da ninhada. Também é es-
sencial monitorar os filhotes, garantindo que estéo se
alimentando adequadamente, e que o ambiente per-
maneca limpo, a fim de evitar transmissdo de doencas
entre a mae e os filhotes.

A decisdo pela castracdo deve ser tomada em
conjunto com o médico veterinario, que analisara os
potenciais beneficios e riscos desse procedimento.
Devem ser considerados fatores como: histérico re-
produtivo, idade e condicéo clinica da fémea, sempre
visando ao bem-estar da cadela. Além disso, existem
estudos demonstrando que a castragdo pode trazer
beneficios, como a reducido de neoplasias mamarias,
porém também pode estar associada a efeitos adver-
SO0s, como incontinéncia urinaria.

Assim, este guia tem o objetivo de fornecer
informacdes claras e rapidas sobre o manejo de ca-
delas que serdo introduzidas na reproducéo, durante
a gestacdo e logo apds o parto, viabilizando a saude
materna e fetal.
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A cadela apresenta o primeiro ciclo estral — ou
seja, a primeira fase do ciclo reprodutivo - por volta
dos seis meses de idade, podendo variar de acordo
com a genética ou raca. As racas de pequeno por-
te podem entrar no periodo reprodutivo antes dessa
idade, devido ao fato de a puberdade estar correla-
cionada ao peso do animal adulto. Logo, essas fémeas
chegam mais cedo ao peso ou préoximo a /0% do peso
de um animal adulto.

As cadelas saudaveis tém suas fases do perio-
do reprodutivo bem distintas. Normalmente entram
no periodo reprodutivo chamado de cio duas vezes
ao ano. Entretanto, em algumas racgas essa condicdo
pode variar, ocorrendo apenas uma vez ao ano, Como,
por exemplo, na raca Basenji (Figura 1).

Figura T — Comparagdo entre as racas de cées e o porte.
(A) Spitz Alemio, classificado como porte pequeno, e (B)
Basenji, classificado como porte médio.

A B

Fonte: Rafael Godoi e Savio Steele.



As fases do ciclo estral das cadelas sao divididas
em quatro etapas, sendo denominadas proestro, es-
tro, diestro e anestro.

O proestro é a primeira fase do ciclo de repro-
ducdo, no qual a fémea comeca a ter instintos de
demarcacgdo de territério, utilizando-se dos feromo-
nios presentes na sua urina. Em contato com o macho,
que podemos chamar de padreador, ela o procura,
mas ndo permite a copula, e o interesse do macho
comeca de fato a aumentar. Nesse ponto, em algu-
mas racas, principalmente as de guarda, elas podem
se ferir, pois 0 macho tenta copular sem que a fémea
permita, como, por exemplo, na raga Chow-chow.
Nessa raca utiliza-se a inseminacdo artificial, pensando
no bem-estar do macho e da fémea e por ser menos
estressante, principalmente na variedade de pelagem
longa. Poucos exemplares sdo capazes de realizar a
cébpula de maneira natural, e normalmente essa ha-
bilidade é comum nos exemplares de pelagem curta,
devido ao menor estresse térmico. Essa fase perdura
em média 4 a 8 dias, dependendo da velocidade da
curva hormonal e da ovulagdo. Ha alteragdes na geni-
talia da fémea (Figura 2), com a presenca de aumento
do volume da vulva, e podera ocorrer a presenca de
uma secrecdo serossanguinolenta vaginal, decorrente
de alteracbes hormonais. Entretanto, essa secrecido
pode ndo ser observada em algumas fémeas, sendo
conhecida como cio silencioso. Ndo deve ser realiza-
da a cobertura ou inseminacdo nessa primeira fase,
pois ndo ocorrera a fertilizacdo. Essa fase se torna
importante para poder perceber que a fémea esta en-
trando na fase reprodutiva, além de se preparar para
o acompanhamento gestacional e iniciar as alteracoes
nutricionais.



Figura 2 — Genitalia externa de uma fémea da raga Céo
de Crista Chinés demonstrando aumento de volume (A) e
presenca de uma secrecio vulvar sanguinolenta (B).

A B

Fonte: autores.

O estro ou a ovulacdo é a fase mais importante,
pois é quando realmente podemos iniciar as cobertu-
ras ous as inseminagdes. Nessa fase, o macho terd um
aumento significativo do interesse pela fémea e esta,
consequentemente, permitira a cépula. As fémeas que
necessitarem de inseminacio artificial deverdo estar
sadias e com equilibrio nutricional para que tenham
uma gestacdo saudavel e possam conseguir manté-la
até o final. A duracdo dessa fase é de cerca de 4-8
dias, podendo variar entre individuos da mesma raga.
Na cadela, esse processo ocorre em uma Unica onda
ovulatéria. Ao longo desse evento, a fémea libera os
odcitos em intervalos de 12 a 36 horas. Como essas
células, nos cées, sdo liberadas ainda imaturas (na
fase de odcito primario), elas precisam migrar para
o oviduto, onde passam por um periodo adicional de
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maturacdo de 72 horas antes de estarem prontas para
a fertilizagdo. Dessa forma, é possivel o desenvolvi-
mento de ninhadas com filhotes de idades e tamanhos
diferentes.

Nos caninos inexperientes € comum manté-los
separados e deixa-los juntos em alguns momentos do
dia, para que o macho tenha um periodo de descanso
e ndo ejacule fora da fémea. Quando o casal for man-
tido junto, € importante que o macho seja experiente,
evitando estresse ou brigas. Em racas com escore
corporal menor, com seletividade alimentar, ou exem-
plares que ndo ganham peso facil, o ideal & manté-lo
separado da fémea, porque alguns machos perdem o
interesse pelo alimento, focando todas suas energias
em acasalar, e com isso podemos ter hipoglicemias e
complicagdes graves.

O diestro é a proxima fase apds o cio. Nesse pe-
riodo, a fémea ndo permite mais a monta e apresenta
um comportamento mais calmo. Ha presenca de uma
secrecdo mucosa e diminuigcdo do tamanho vulvar,
além do desenvolvimento das glandulas mamarias. E
durante essa fase que acontece a gestagdo, caso tenha
ocorrido o acasalamento e a fertilizacdo. E fundamen-
tal monitorar a producido excessiva de muco vulvar,
uma vez que, associada aos elevados niveis de pro-
gesterona, pode favorecer a proliferagio bacteriana e,
consequentemente, aumentar o risco da ocorréncia
de piometra (infeccio uterina) (Figura 3). E também
nessa fase que pode ocorrer a pseudociese (gravidez
psicoldgica). Em cadelas gestantes, essa fase tem uma
duracdo média de 63 dias, enquanto nas ndo gestan-
tes pode variar de 70 a 90 dias.
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Figura 3 — Aumento de volume do Utero de uma cadela
da raga Spitz Alemao durante um procedimento cirlrgico,
sendo diagnosticada como piometra.

Fonte: autores.

E por Ultimo, ha o periodo entre os ciclos estrais,
o anestro, ndo existindo mais sinais de atividade repro-
dutiva. Os hormdnios se encontram em niveis basais.
Pode variar de 4 a 6 meses, dependendo da raca
ou de fatores individuais. E a fase em que o sistema
reprodutor da fémea canina se autorrepara para as
proximas gestacdes, preparando o endométrio para as
implantagdes dos préximos ciclos estrais.
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Capz’m/o 2: preparagdo da ﬁ‘mm paraa
gestagao

O periodo de reproducdo e gestacdo requer
diversos cuidados com os pets, por isso, antes do aca-
salamento, € importante que o tutor leve o macho e a
fémea ao médico veterinario para passar por um exa-
me clinico completo, realizar alguns exames hormonais
ou pesquisa de doencas sexualmente transmissiveis,
preservando a salde do plantel.

Além disso, a nutricdo esta intimamente interli-
gada com a reproducdo. No mercado, atualmente
existem racdes especificas para gestantes, que cor-
rigem deficiéncias nutricionais e podem até mesmo
otimizar a ovulacdo. Assim, a satde do neonato esta
associada a salde materna. O instinto materno, o
comportamento, a idade, a genética, a nutricdo e os
protocolos de imunizagdo e antiparasitarios realizados
na fémea influenciam no desenvolvimento da ninhada.

A prevencdo do abortamento (interrupcdo da
gravidez), de natimortos (animal que nasce morto) e
de mortalidade neonatal (filhote que morreu apds o
nascimento) comecga com a escolha de animais mais
aptos para serem os progenitores. Deve-se evitar
escolher fémeas de linhagens com problemas obsté-
tricos, defeitos ou malformagdes congénitas, doencas
hereditarias, entre outros fatores genéticos que po-
dem causar complicacdes na ninhada.
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Protocolos de imunizagio

As cadelas devem ser vacinadas anualmente con-
tra o virus da cinomose, da hepatite infecciosa e da
parvovirose. O reforco vacinal devera ser pelo menos
um meés antes da data prevista para o estro, pois assim
havera tempo minimo para a producéo de anticorpos.

A vacinacio realizada na fémea é um fator impor-
tante a ser considerado antes do acasalamento, visto
que as fémeas ndo vacinadas apresentam maior risco
de mortalidade dos filhotes por infec¢des virais.

O estado vacinal da fémea influencia diretamente
na qualidade do colostro (primeira secrecio lactea),
que pode impactar a imunidade do recém-nascido,
deixando-o vulneravel a infeccdes durante o periodo
neonatal.

Protocolos antiparasitdrios

A auséncia da vermifugacdo também é um fator
diretamente relacionado a mortalidade neonatal. Maes
com infeccdes parasitarias podem transmitir a doenca
para seus filhotes por via transplacentaria e/ou trans-
mamaria. Além disso, podem ndo apresentar sinais
clinicos, como, por exemplo, diarreia, mas eliminam
os ovos do parasita no ambiente, sendo uma fonte de
infeccdo para a ninhada. Os parasitas do trato gastroin-
testinal mais comuns em filhotes sdo o Ancylostoma
spp. e o Toxocara canis. Deve-se lembrar que alguns
desses sdo considerados agentes zoonéticos, parasitas
que podem acometer também os humanos.

Os recém-nascidos sdo mais suscetiveis a doen-
cas infectoparasitarias, ou seja, acabam apresentando
quadros clinicos mais graves, que podem ocasionar
o bbito dos animais. Dessa forma, é importante ver-
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mifugar a mae e os filhotes. Assim, o intervalo entre
as doses de 15 dias é explicado pelo ciclo de vida dos
parasitas, sendo que os vermifugos possuem acao
apenas em parasitas adultos (Quadro 1).

Quadro 1 - Esquema de vermifugacdo da fémea e dos

filhotes.
Categoria animal Esquema de vermifugacio
Realizar a vermifugacio 30
Fémea dias antes do periodo de
reproducéo.

Realizar a 1* dose na 3% sema-
na de vida com repeticdes a
cada 15 dias até a 9* semana

de vida.
Fonte: Jericod; Andrade Neto; Kogika, 2023.

Filhote

A vermifugacdo de filhotes é realizada para preve-
nir as doencas parasitarias, promover o crescimento
saudavel do animal e diminuir a contaminacdo ambien-
tal, reduzindo o risco de reinfeccdo e contaminagio
de outros animais, além da ocorréncia de zoonoses.
= importante ressaltar que o comportamento natural
dos filhotes, como lamber, morder objetos e explorar
o ambiente com a boca, favorece a exposicdo e a in-
gestdo de formas infectantes de parasitas, tornando-os
mais suscetiveis a contaminacéo. Ja nos animais adul-
tos, a vermifugacdo deve ser realizada apenas quando
houver confirmagdo da presenca de parasitas, a fim
de evitar o desenvolvimento de resisténcia aos vermi-
fugos. Assim, os parasitas intestinais comuns incluem
Ancylostoma spp., Toxocara spp., Dipilydium caninum,
Trichuris vulpis, Giardia duodenalis e Cystoisospora
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spp. Os sintomas apresentados pelos animais infec-
tados variam conforme a quantidade de parasitas, a
idade e o estado do sistema imunoldgico do animal.
As fezes desses animais podem apresentar alteracdes
como consisténcia pastosa ou liquida, presenca de
gordura ou até sangue. Como consequéncia da para-
sitose, € comum que os animais apresentem perda de
apetite, emagrecimento, pelos opacos, aumento do
volume abdominal e comportamento de ingerir coisas
incomuns, como terra.

Além disso, a presenca de ectoparasitas, como
pulgas e carrapatos, também influencia na saide ma-
terna e dos filhotes. Esses parasitas, além de provocar
quadro de anemia, pela perda de sangue, também
sdo capazes de transmitir agentes patogénicos, como
é o caso do Dipilydium caninum, parasita do trato
gastrointestinal transmitido para cdes e gatos através
da ingestdo de pulgas, durante o ato de autolimpeza,
lambedura ou quando o animal se coca. Assim, o con-
trole parasitario é importante. Os ectoparasiticidas
podem ser utilizados na fémea 30 dias antes do periodo
de acasalamento e em filhotes a partir da 12* semana
de vida. Para filhotes com idade inferior, indicam-se
banhos com xampu exclusivo para filhotes e a retirada
manual dos ectoparasitas. Ainda, existem no mercado
principios ativos que podem ser utilizados nessa faixa
etaria com seguranca, entdo consulte um médico ve-
terinario. Além disso, o controle ambiental das pulgas,
com a limpeza do ambiente, é essencial para reduzir
as infestacdes.

A escolha do antiparasitarios e as suas respectivas
dosagens devem ser prescritas somente pelo médico
veterinario, pois existem particularidades em relagcdo
a idade e as racas, podendo ocorrer intoxicagdes que
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resultam em &bito. Além disso, deve ocorrer um acom-
panhamento clinico para o ajuste de doses conforme
o animal cresce. O tutor nunca podera administrar
um medicamento sem orientacdo de um profissional
habilitado.

17



Capitulo 3: 0 papel da nutriao na reprodugio

Durante o periodo de gestacédo, a nutricdo é um
fator de extrema importancia para a fémea e os filhotes
em desenvolvimento. Uma nutricdo adequada garante
que a fémea consiga manter sua condi¢cdo corporal,
além de ter um aporte energético e nutricional ade-
quado para o desenvolvimento dos fetos. Além disso,
a agua € um dos principais nutrientes necessarios para
o completo funcionamento do organismo, aumentan-
do a demanda durante a gestacdo e lactagdo. Assim,
deve-se permitir o livre acesso a agua de qualidade.

Nutri¢io da cadela gestante

Os cuidados com a nutricdo da cadela durante a
gestacdo devem iniciar antes mesmo do acasalamen-
to. E importante que a fémea tenha peso ideal (Figura
4) e bom condicionamento fisico e que pratique ativi-
dades fisicas.

Figura 4 - Avaliacdo da condicdo corporal das fémeas de
acordo com a deposicdo de gordura subcutanea na regido
abdominal e toracica.

Fonte: Adaptado de Jodo Lin/Folha de Pernambuco, 2021.
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Se a cadela estiver muito magra durante a ges-
tacdo, isso pode resultar em filhotes pequenos e
aumento da mortalidade da ninhada.

Uma cadela com sobrepeso tem predisposicdo
a ter filhotes grandes, podendo apresentar distocias,
ou seja, complicagbes no momento do parto. Dessa
forma, é recomendado que cadelas com sobrepeso
percam peso antes do acasalamento.

O que oferecer de alimento?

Se o animal apresentar uma condicdo corporal
adequada, ndo é necessario oferecer racdes especiais
antes da reproducido ou durante a gestacdo, porém o
tutor pode optar por fornecer uma ragio prépria para
as fémeas gestantes.

Durante a gestacéo, as exigéncias nutricionais da
fémea aumentam acentuadamente durante um pe-
riodo curto. A partir da 5* semana de gestacdo, os
filhotes exigem mais das necessidades nutricionais da
mae. Assim, nesse momento, o tutor pode aumentar a
quantidade de racio oferecida a cadela em 15% a cada
semana até o momento do parto. Esse valor pode ser
diferente devido ao porte do animal e a quantidade
de filhotes, sendo recomendado sempre consultar
um meédico veterinario antes de realizar mudancas na
alimentacdo da fémea. Também é recomendado que
com o avanco da gestacdo as refeicoes sejam mais
frequentes e em quantidades menores por porgéo.

Assim, a cadela gestante deve receber uma die-
ta balanceada, com alta densidade energética e boa
digestibilidade, capaz de suprir todas as suas neces-
sidades nutricionais. Apesar de existirem poucos
estudos sobre a digestibilidade dos nutrientes nesse
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periodo, sabe-se que a adequada oferta de nutrientes
influencia diretamente na salde materna e no desen-
volvimento fetal. Por isso, é essencial acompanhar a
qualidade e a quantidade dos nutrientes fornecidos,
evitando tanto excessos quanto deficiéncias que pos-
sam comprometer a gestacao.
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Capz’z‘u/o 4. as ﬁzses da gestagdo na cadela

A gestacdo nas cadelas é convencionalmente
dividida em trés tercos, que correspondem as fases
inicial, intermediaria e final do desenvolvimento em-
brionario e fetal.

O primeiro terco da gestagcdo compreende o pe-
riodo da concepcao até o 21° dia. A partir do 10° dia, ja
é possivel detectar as vesiculas gestacionais por meio
da ultrassonografia abdominal. No 21° dia, os fetos se
encontram distribuidos pelo Utero, desencadeando
um abaulamento com cerca de 1 cm, o que permite
o diagnéstico da gestacdo por meio a palpacédo ab-
dominal. Durante esse periodo, a fémea canina pode
apresentar alteracdes comportamentais que interfe-
rem na convivéncia dentro do plantel, como episédios
de irritabilidade e uma maior propensio a brigas, até
mesmo com cdes com os quais ela convivia anterior-
mente. O mais indicado é manter a fémea gestante
isolada para evitar conflitos, pois sabemos que o au-
mento do cortisol materno pode reduzir os niveis de
progesterona, o que pode induzir ao aborto.

No segundo terco, que vai do 22° ao 42° dia, a
cadela comeca a ganhar peso. Por volta do 24° dia,
com o aumento dos fetos, o Utero se posiciona para
baixo, provocando o crescimento abdominal e o inicio
do desenvolvimento das glandulas mamarias. Nesse
periodo, a ultrassonografia abdominal também permi-
te visualizar a atividade cardiaca dos fetos (Figura 5).
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Figura 5 — Observagio da frequéncia cardiaca em um feto,
sem racga definida, em uma gestacdo de 58 a 62 dias em
modo M através da ultrassonografia.

Fonte: Claudia Giordani.

No 30° dia, a pele despigmentada da fémea torna-
-se rosea, e as mamas ficam salientes. Entre os dias 35
e 39, é possivel identificar, por ultrassonografia, a ve-
sicula urinaria e o estdmago dos fetos. No 40° dia, as
mamas ficam aumentadas, macias e inchadas. Ao final
do segundo e inicio do terceiro terco da gestacédo, ja
é possivel auscultar os batimentos cardiacos fetais por
meio de um estetoscédpio posicionado no abdémen
da cadela. Em relacdo a fémea, ela pode demonstrar
uma maior tendéncia a se expor ao sol, mesmo sendo
de uma raca com pelagem mais densa. Durante esse
periodo, € comum que fique menos agitada. Além dis-
so, algumas fémeas podem apresentar um corrimento
vaginal de coloracdo levemente amarelada ou incolor,
o que ndo deve ser motivo de preocupacdo para o
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tutor, pois trata-se apenas do muco proveniente da
CErvix.

No terceiro terco da gestacdo, que vai do 43° ao
63° dia, inicia-se a calcificagdo Ossea fetal, permitindo
o diagnéstico da gestacdo por radiografia (Figura 6).

Figura 6 — Radiografia abdominal de uma cadela, sem
raca definida, porte pequeno, no terco final da gestacéao,
demonstrando a presenca de quatro fetos com esqueleto

mineralizado (setas).

-«
Fonte: Claudia Giordani.

Por volta do 50° dia, as mamas comecam a hi-
pertrofiar e continuam a se desenvolver até ficarem
edematosas. No 57° dia, a ultrassonografia pode iden-
tificar as alcas intestinais, um dos sinais de maturagao
fetal (Figura 7). De um a trés dias antes do parto, a
fémea tende a reduzir a ingestdo alimentar em até
70% e, até acostumar-se com a menor ingestao, pode
apresentar vomitos, principalmente as de grande por-
te e com ninhadas numerosas. Junto a isso, comeca a
secretar um fluido aquoso pelas mamas.
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Figura 7 — Observacdo da face de um feto, sem raca
definida, em uma gestacdo de 58 a 62 dias, através da
ultrassonografia.

Fonte: Claudia Giordani.
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Cﬂpz’m/o S: o5 cuidados essenciais durante a
gestagao

O cuidado pré-natal das cadelas inicia-se com
um exame clinico completo, que inclui avaliacdo dos
ossos pélvicos e toque vaginal para identificacdo de
anormalidades. Além disso, a realizacdo de um hemo-
grama (exame de sangue) na paciente é fundamental
para identificar possiveis alteracdes que possam com-
prometer o curso da gestacio.

Recomenda-se a realizacdo de testes laboratoriais
em cadelas para a deteccdo da presenca de patoge-
nos, como Brucella canis e herpesvirus canino, uma
vez que podem provocar abortos e natimortos.

A confirmacio da gestacdo é realizada pelo médi-
co veterinario por meio de alguns exames. No exame
fisico em cadelas mais magras, com a palpacdo ab-
dominal é possivel identificar um discreto aumento
uterino a partir do 21° dia apds a codpula (Figura 8).
Entretanto, ndo é possivel diferenciar esse aumento
uterino de doencas como a piometra. Dessa forma,
a palpacido ndo é totalmente confiavel para confirmar
a gestacdo. A ultrassonografia abdominal é a melhor
técnica para o diagnodstico precoce da gestacdo, per-
mitindo avaliar a viabilidade fetal. Recomenda-se fazer
o exame 21 dias apds a codpula — antes disso é dificil
identificar o desenvolvimento fetal. Nesse exame, o
médico veterinario consegue avaliar os batimentos
cardiacos e os movimentos dos fetos, estimar a ida-
de da ninhada e a data do parto, além de identificar
a perda fetal. A frequéncia cardiaca normal do feto
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deve estar acima de 200 bpm (batimentos por minu-
to). Com esse exame é dificil quantificar o nimero
de fetos que estdo no Utero da mie, ou seja, ndo é
confiavel para determinar o tamanho da ninhada; para
isso é indicado realizar uma radiografia, que permite
avaliar o nmero de fetos. E recomendado realizar
a radiografia abdominal de 5 a 10 dias antes da data
prevista para o parto; ndo pode ser realizada no inicio
da gestacgéo, pois pode trazer risco ao feto. Por meio da
radiografia também é possivel avaliar o posicionamen-
to dos fetos e sinais de morte fetal.

Figura 8 - Esquema da palpacdo abdominal para
diagndstico gestacional.

Fonte: Jericd; Andrade Neto; Kogika, 2023.

Outro método de diagndstico gestacional dispo-
nivel é a dosagem sérica da relaxina, um horméonio
presente nas placentas de cadelas prenhes, sendo mui-
to especifico. Essa mensuracdo pode ser realizada 15
dias apds a cobertura ou inseminacéo. A fungio desse
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horménio é promover um relaxamento dos musculos
uterinos e algumas alteragdes nos tecidos conectivos
do sistema reprodutivo. Assim, é um teste rapido, utili-
zando o plasma ou soro da cadela, sendo muito similar
ao teste de gravidez humano, em que a presenca de
uma linha significa um resultado negativo e a de duas
linhas um resultado positivo. Algumas fémeas podem
ainda apresentar reabsorcdo embrionaria, casos em
que pode ocorrer um resultado falso-positivo.
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Cﬂpz’m/o 6. preparagdo da gestante para o parto

E importante que o tutor prepare um ninho para
a fémea ter seus filhotes em um ambiente tranquilo,
livre de sons, transito de pessoas ou animais. Isso evita
o estresse materno, fator que pode causar abortos.
Além disso, cadelas e gatas estressadas podem reduzir
a producio de leite ou néo se sentir confortaveis para
ficar junto de seus filhotes, levando a falta do aqueci-
mento ou a falha na amamentacio, que pode causar
o 6bito dos recém-nascidos. Em casos mais extremos,
as fémeas estressadas podem desenvolver comporta-
mento de canibalismo.

O ambiente do ninho também precisa ser em lo-
cal afastado de correntezas de ar, para manter um local
aquecido e evitar hipotermia nos recém-nascidos. Os
recém-nascidos ndo possuem a capacidade de regu-
lar a sua temperatura corporal, entdo dependem de
um ambiente aquecido e do contato com a méae para
manter a temperatura. Em dias frios, o tutor pode
utilizar aquecedores perto do local onde os animais
estdo ou bolsas de agua quente no ninho. Porém, é
importante lembrar que altas temperaturas podem
causar complicagbes como desidratacdo, constipagio
e desconforto respiratério nos filhotes. Dessa forma,
os animais devem ficar sob supervisdo ao se utilizar
essas técnicas.

A umidade do local também deve ser controlada
— de preferéncia, deve-se manter uma umidade entre
50 e 60%. Uma alta umidade pode levar ao apareci-
mento de quadros respiratorios, e a umidade muito
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baixa pode levar ao ressecamento das mucosas e a
desidratacdo dos filhotes.

A higiene do ambiente é outro fator que deve ser
priorizado, afinal a auséncia de higiene e a desinfeccédo
contribuem para o desenvolvimento de infec¢des na
ninhada.

O tutor pode preparar uma caixa de tamanho
adequado para comportar a fémea e os filhotes. O
espaco ndo pode ser muito pequeno, porque a mae
pode pisar ou se deitar sobre a ninhada, mas também
ndo precisa ser muito grande, pois aumenta a dificul-
dade de manter a temperatura corporal dos filhotes.
Essa caixa deve ser colocada em um local separado
na casa para ficar longe da movimentagio dos tuto-
res, porém deve ser familiar para a mae. Pode ser de
papeldo ou plastico, sendo esse Ultimo de mais facil
higiene. Independentemente do material, a cama deve
ser macia, recoberta com cobertores ou colchas, por
exemplo, para a cadela se sentir mais confortavel.
Materiais de tecido podem ser utilizados, mas preci-
sam ser lavados frequentemente (Figuras 9, 10 e 11).
Jornais também podem ser utilizados, pois podem ser
trocados facilmente e possuem uma boa absorcio,
facilitando o dia a dia dos tutores.

29



Figura 9 - Caixa plastica forrada de coberta com cadela
da raca American Bully.

Fonte: Jonatas Aguirre da Silva.

Figura 10 — Caixa de madeira forrada com papelao
contendo um cano de pléstico para que os filhotes nao
sejam amassados pela méae.

Fonte: Canil Eashik, Nateusca Nora Fernandes.
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Figura 11 - (A) Caixa de madeira forrada com jornais e (B)
caixa de madeira forrada com coberta e lampada para
aquecimento.

A B

Fonte: Jonatas Aguirre da Silva.

Parto natural

O parto ou nascimento é o momento final da ges-
tacdo, no qual ofs) filhote(s) deixa(m) o Utero da mae.

Esse processo inicia-se com a maturacdo fetal,
responsavel por causar as alteragdes hormonais que
vao desencadear o parto (Quadro 2). De forma re-
sumida, ocorre a maturacdo do cértex da adrenal do
feto, que inicia a producédo do cortisol. Esse horménio
promove a conversdo da progesterona em estrogénio,
deixando de ser o hormodnio principal e responsa-
vel pela manutencdo da gestacdo. Com a secrecdo
aumentada de estrogénio, ocorre a liberacdo de pros-
taglandinas (PGF) como a 2-alfa, que agem nas células
do miométrio estimulando a contracdo muscular.
Além disso, ha efeitos importantes na cérvix, resul-
tando no relaxamento e na dilatagdo que permitem a
passagem do feto. O estrogénio permite o aumento
do nUimero de receptores de ocitocina no miométrio.
Com a compressdo do nervo pudendo (localizado
na pelve) pela entrada do feto no canal do parto, ha
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estimulos na medula espinhal para o hipotalamo e a
hipdfise, que resulta na liberacdo de ocitocina, res-
ponsavel pelas contragdes abdominais para expulsdo
do feto. A relaxina é outro hormdnio importante para
o parto, responsavel pela separacdo da sinfise pubica
induzida pelo relaxamento do ligamento interpubico,
aumentando a circunferéncia do canal do parto.

Quadro 2 - Funcido dos hormdnios envolvidos no
processo de parto de cadelas.

Hormonio Funcio

Faz a manutencéo da gestacéo e

Progesterona materna |. =% . ~
inibicdo de novas ovulagdes.

Estimula a producéo de estrogénio,

Cortisol fetal facilitando o parto.

Sensibiliza 0 miométrio a acdo da oci-

Estrogénio materno : G
g tocina e produz abertura da cérvix.

Ocitocina Produz as contracdes uterinas.

Relaxina Relaxa a pelve e o canal do parto.
Fonte: adaptado de Jerico; Andrade Neto; Kogika, 2023.

Estagios do parto

O parto natural pode ser dividido em trés esta-
gios. O primeiro normalmente dura de 12 a 24h. Nesse
periodo a gestante apresenta-se agitada, vocalizando,
andando em circulos e lambendo-se constantemen-
te, entretanto algumas néo apresentam sinais clinicos
comportamentais, ficando quietas. De forma geral, as
fémeas ndo se alimentam no dia do parto. A tempe-
ratura da gestante mantém-se por volta de 36,7°C,
valor um pouco mais baixo que o ideal para um animal
adulto. Internamente, iniciam-se as contracdes, de in-
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tensidade fraca, que ndo sdo visiveis a olho humano,
além da abertura da cérvix.

O segundo estagio pode durar de 6 a 12h, aproxi-
madamente. Nesse momento, a temperatura corporal
volta ao normal (375° a 39,2°C). Internamente, o feto
dirige-se para o canal do parto (Figura 12), com isso
ocorre o rompimento da placenta e é possivel visua-
lizar a liberacdo de um liquido claro pela vagina. As
contragcdes aumentam, sendo visivel a olho humano. A
partir dessas contracgdes, o feto é expulso (Figura 13).

Figura 12 — Posicionamento fetal no canal do parto:
(A) filhote em posicdo de mergulho com os membros
toracicos esticados; (B) filhote com os membros pélvicos
aparecendo primeiro.

Fonte: Luz; Silva, 2019

Figura 13 - Expulsdo do feto pelo canal vaginal durante um
parto normal.

Fonte: Autores.
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No terceiro e Ultimo estagio, que costuma durar
de 10 a 30min, mas pode permanecer até 1h, normal-
mente logo apds o nascimento, a placenta é expulsa.

Depois que os filhotes nasceram, a mae os lam-
be para retirar as membranas fetais da boca e do
nariz, rompe o corddo umbilical e ingere a placen-
ta. Ao lamber os filhotes, a mie estimula o sistema
cardiorrespiratdrio do neonato e, por manter os filho-
tes préximo ao seu corpo, ajuda na manutencido da
temperatura corporal da ninhada. Se a fémea mostrar
desinteresse pelo recém-nascido 30 a 60 segundos
depois do parto, &€ necessario intervir. Assim, é preciso
amarrar o corddo umbilical utilizando uma linha fina e
cortar, com material higienizado, a cerca de Tcm do
corpo do filhote. Além disso, deve-se remover todas
as membranas que envolvem o neonato, limpar sua
face, retirar o muco das narinas, massagear o filhote
com uma toalha limpa para seca-lo e estimular a respi-
racdo e circulagdo. Apds esse procedimento, o filhote
vai vocalizar e comecar a se movimentar.

E importante que logo apds o nascimento o neo-
nato seja direcionado ao teto materno para ingerir o
colostro, principal fonte de anticorpos para o recém-
-nascido (Figura 14).
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Figura 14 - Filhotes da raga Cao de Crista Chinés
mamando logo apds o nascimento.

Fonte: Canil Eashik, Nateusca Nora Fernandes.

Quando buscar atendimento de um médico veterindrio?

Em alguns casos, a gestante ndo apresenta as
atividades descritas nos estagios do parto, sendo
necessaria a intervencio veterinaria. E importante co-
municar o médico veterinario em algumas situacdes,
como:

* a fémea estd em vigoroso trabalho de parto por
mais de 30 min, sem o nascimento do filhote, o
que pode estar acontecendo por uma possivel
obstrucdo do canal do parto (distocia) (Figura 15);

* afémea estd em lento trabalho de parto ha mais
de 3h, sem o nascimento do filhote;
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* ocorreu o alojamento de um filhote no canal de
parto;

* ja passou mais de 3h desde o nascimento do lti-
mo filhote e ha mais filhotes no Utero;

* a gestacdo esta durando mais de 65 dias.

Figura 15 - Exemplos de posicionamento fetal em partos
distécicos.

Fonte: Jericd; Andrade Neto; Kogika, 2023.

Quando deve-se optar pela cesdrea?

O trabalho de parto em algumas fémeas pode
iniciar em até 48h antes do nascimento dos filhotes,
com sinais de inquietacdo, vocalizagdo e momentos
de dor, sem que haja contragbes abdominais visiveis.
Nessa fase é fundamental a avaliagio de um médico
veterinario e a realizagdo de exames neonatais, como
a ultrassonografia abdominal, para poder monitorar os
diversos sinais dos fetos — entre os mais importantes
estdo a média dos batimentos fetais e os movimentos
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peristéalticos. O ideal é também realizar a dosagem
hormonal da progesterona, que costuma diminuir
cerca de 24h antes do parto. Essa queda hormonal
também esta relacionada a diminuicdo da temperatu-
ra corporal materna, pois a progesterona tem efeito
termogénico.

Embora seja comum que muitos criadores de cies
de racas considerem a queda da temperatura como o
principal indicador para o momento ideal da cesaria-
na, € importante avaliar diversos sinais, especialmente
a dosagem de progesterona e os batimentos fetais,
medidos por meio da ultrassonografia abdominal.
Assim, a queda da progesterona associada a redugio
dos batimentos fetais (abaixo de 200 bpm) é um indi-
cador seguro para conduzir a fémea ao procedimento
cirlirgico de cesariana.

Algumas racas braquicefalicas, como o Buldogue
Francés, apresentam atonia uterina, o que faz com
que os filhotes sofram antes mesmo de a mae iniciar
o trabalho de parto. Ja racas como o Spitz Aleméo e
o Chihuahua tém grande propensio a abortos devido
ao hipoluteinismo, ou seja, uma queda na progeste-
rona nos Ultimos dias da gestagdo. Assim, a dosagem
hormonal e a suplementacio de progesterona por via
oral, se houver necessidade, podem auxiliar a manu-
tencdo da gestacdo, permitindo que esta chegue ao
fim sem perdas fetais.

A cesariana é recomendada em casos de inércia
uterina, ou seja, quando o Utero ndo apresenta forca
suficiente para contrair e expulsar os fetos, sendo uma
das principais causas de distocia. As causas podem
estar relacionadas a fraturas pélvicas, torcdo e rup-
tura uterina, anomalias pélvicas, gestacdo ectdpica,
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neoplasias, doencas sistémicas maternas e historico
de partos distécicos anteriores. Em relacdo aos fetos,
descalcificacio juvenil, gigantismo, malformacdes, méa
apresentacido do feto que ndo pode ser corrigida por
manipulacdo digital, morte ou putrefagcdo, sinais de
estresse e sofrimento também sio situagdes em que
ha necessidade de intervencéo cirlirgica. Além disso, a
cesariana também ¢ indicada em fémeas que recebe-
ram anticoncepcionais, pois o desequilibrio hormonal
pode prolongar a gestacdo e levar a morte e decom-
posicdo dos fetos.

Antes de realizar a cesariana, é essencial que a fé-
mea seja estabilizada, corrigindo desidratagcdo, choque
e eventuais alteragdes hidroeletroliticas, hematoldgi-
cas e biogquimicas.
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Capifu/a /" acompﬂﬂloameﬂto materno ﬂpo’s 0
parto

Como visto nos capitulos anteriores, o acompa-
nhamento materno é muito importante para a sadde
da fémea e dos neonatos.

Entre os cuidados iniciais apds o parto, é neces-
sario observar se a cadela possui habilidade materna,
ou seja, a fémea devera apresentar um conjunto de
comportamentos que garantam a sobrevivéncia dos fi-
lhotes. Para mensurar a habilidade materna, podemos
observar as interagdes oronasais, ou seja, se a fémea
ira lamber os filhotes, pois isso estimula a conexdo ma-
terna, o tempo gasto com a ninhada e a duracdo da
amamentacdo (Figura 16).

Figura 16 — Fémea da raga Chihuahua demonstrando
tranquilidade no momento da amamentacéo.

Fonte: autores.
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Embora os cuidados maternos sejam importantes
até o periodo de desmame, o periodo neonatal, do
nascimento até o 16° dia, exige mais cuidados, afinal é
o estagio de adaptacdo a vida extrauterina. Por volta
do 16° dia, os filhotes abrem os olhos e desenvolvem
a capacidade auditiva; assim, a dependéncia materna
comeca a diminuir a medida que o comportamento
exploratério aumenta.

Quando é realizada uma cesariana, o comporta-
mento materno pode ser afetado. Assim, é necessario
introduzir os filhotes com cuidado e monitorar o com-
portamento da mae até que ela os aceite.

Embora a grande maioria das cadelas apresente
boas habilidades pés-parto, alguns fatores podem
moldar o comportamento materno:

a. as fémeas primiparas, “maes de primeira viagem”,
podem ndo apresentar as interacdes maternas
esperadas, mas melhoram seu comportamento
ao longo do tempo, enquanto, geralmente, as
cadelas multiparas, aquelas que ja tiveram outras
gestacdes, tendem a apresentar cuidados mais
consistentes com os filhotes;

b. o estresse durante o parto € um fator importante
a ser considerado, pois cadelas muito estressa-
das possuem maior dificuldade de se adaptarem
a maternidade, entdo é importante monitorar a
relacdo da fémea com os neonatos apds o parto,
especialmente em cadelas primiparas ansiosas,
pois a inexperiéncia e o estresse podem leva-las
a manifestar comportamentos como canibalismo.

Dessa forma, todo o processo de maternidade
deve acontecer em um ambiente livre de estresse,
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como barulhos, movimentacdo e presenca de outros
animais, para permitir que a cadela expresse um bom
comportamento materno. Caso a fémea rejeite os fi-
lhotes, os recém-nascidos precisam receber cuidados
basicos humanos. Assim, o tutor deve consultar o mé-
dico veterinario para adotar as medidas adequadas de
cuidado com o filhotes.

Além de observar o comportamento materno
pbs-parto, € preciso fazer um acompanhamento da
saude da fémea:

* as exigéncias nutricionais da cadela devem ser su-
pridas durante o periodo de lactacido (este topico
sera abordado no préximo capitulo);

* em caso de cesarea, a ferida cirlrgica deve ser
mantida limpa para evitar possiveis infeccdes;

* a fémea ird apresentar uma secrecdo vaginal
sanguinolenta nos primeiros dias, que se tornara
gradualmente mais clara até desparecer e devera
durar em torno de 10 a 12 dia apds o parto ou
cesarea — essa secregdo € proveniente do Utero
em processo de involucdo, caso a quantidade
aumente, altere a coloracdo ou odor, o médico
veterinario devera ser consultado devido ao risco
de um quadro de anemia e uma predisposicdo
a infeccdo uterina, tendo como consequéncia a
metrite puerperal;

* no periodo de lactacdo, as fémeas podem apre-
sentar quadros clinicos de mastite (inflamacéo da
glandula mamaria), em que elas apresentam dor,
aumento de temperatura local, consisténcia firme
e vermelhiddo na glandula mamaria afetada, e o
leite pode apresentar coloracdo alterada e pre-
senca de pus - o tratamento envolve o uso de
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analgésicos e anti-inflamatorios, conforme pres-
cricdo do médico veterinario;

a higiene do local que a cadela fica com a ninha-
da deve ser mantida para evitar transmissido de
doencas para a mae ou os filhotes;

caso a cadela apresente sinais clinicos indese-
jados, como sonoléncia excessiva, tremores ou
falta de apetite, o médico veterinario deve ser
comunicado.
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Capz’fu/o 8: lactacio e amamentagio

Primeiramente, é importante diferenciar os termos
lactagdo e amamentagdo: a lactagcéo é a capacida-
de de produzir leite, j4 a amamentagdo € o ato de
oferecer esse alimento que serd importante para o
desenvolvimento dos neonatos (Figura 17).

Figura 17 — Cadela da raca Basenji amamentando sua
ninhada.

Fonte: Savio Steele.

A lactacdo € um momento de exigéncias nutri-
cionais maternas. As cadelas devem receber uma
alimentagdo de boa qualidade e ter acesso ilimitado
a agua. De forma geral, precisam consumir, durante a
lactacdo, trés vezes mais que seu requerimento ener-
gético de manutencdo. Assim, é indicado que esse
momento também seja acompanhado por um médico
veterinario e que o tutor busque seguir as recomenda-
¢des nutricionais do profissional.
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Além de a amamentacdo ser importante para o
desenvolvimento dos filhotes, também é uma fonte de
anticorpos para o recém-nascido. As cadelas possuem
uma placenta do tipo endoteliocorial que faz com que
a transferéncia de anticorpos durante a gestacdo seja
minima, por isso os neonatos dependem da amamen-
tacdo para receberem imunidade.

A composicdo do leite produzido pelas fémeas
sofre modificagcdes ao longo do periodo de lactagdo. A
primeira secrecdo lactea produzida é o colostro, que
fornece ao neonato nutrientes e anticorpos. Estima-se
que, com a ingestdo do colostro, os niveis de anti-
corpos dos filhotes serdo de, aproximadamente, 95%
daqueles mensurados na mae, mas para isso aconte-
cer é necessario que ocorra nas primeiras horas apds
o nascimento. Nesse momento, ha a permeabilidade
intestinal, permitindo que os anticorpos sejam ab-
sorvidos; com o passar das horas, esta é diminuida,
cessando apds 72h do parto.

Os filhotes devem ser amamentados de 4 a 6 ve-
zes por dia durante as 6 primeiras semanas de vida.
Durante as 4 primeiras semanas de vida, apenas o leite
materno é suficiente para promover o crescimento
normal dos filhotes, apds esse periodo, que coincide
com o surgimento da denticdo decidua (“dentes de
leite”), recomenda-se a suplementacdo com outros
nutrientes e o inicio do desmame.
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C&lpl/fl/l/O 9: castrar: sim ou nao?

A castracdo, esterilizacdo ou ovariohisterectomia
em cadelas é indicada em algumas situacdes, como:
reprodutoras que, por algum motivo, ndo podem
mais ser utilizadas na reproducdo; controle popula-
cional; prevencido de gestacdo indesejada; e fémeas
com doencas potencialmente transmissiveis para os
filhotes.

Esse € um procedimento cirdrgico, que deve ser
realizado somente por médicos veterinarios e em
um ambiente hospitalar adequado. E importante sa-
lientar que todo procedimento cirlrgico traz riscos
ao paciente. Além disso, o tutor deve ter cuidados
no pds-operatério, como manter limpa a ferida para
evitar infeccbes e administrar corretamente os medi-
camentos prescritos pelo médico.

No momento em que os tutores optarem pela
castracdo, é indicado que o procedimento seja reali-
zado quando o animal atingir sua maturidade sexual.
Isso ird depender do porte do animal, pois racas de
porte grande demoram mais para atingir sua maturi-
dade sexual, variando de 6 a 12 meses de idade. Nessa
idade, a fémea ainda ndo tera desenvolvido o trato ge-
nital e urinario, portanto alguns profissionais indicam
o procedimento apds a cadela apresentar o primeiro
estro. Porém, o ideal é conversar com o médico vete-
rinario para discutir o melhor momento para realizar
o procedimento.

Estudos cientificos realizados nos Ultimos anos
indicam que a castracédo traz consequéncias positivas
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e negativas para a salde dos animais. Por exemplo,
para as fémeas, a castragdo traz alguns beneficios,
como: reducdo do comportamento de fuga em bus-
ca de um parceiro sexual e prevencdo de doencas
como piometra, tumores ovarianos, cistos ovarianos
etc. Entretanto, pode contribuir para aumento do
peso corporal, aumento do apetite e diminuicdo da
atividade fisica, o que predispde o animal castrado a
obesidade, fator de risco para o desenvolvimento de
diversas doencas. O Quadro 3 indica o aumento ou a
diminuicédo do risco de desenvolver alguma doenca ou
alteracao fisiolégica apds a castracdo em fémeas.

Quadro 3 - Aumento ou diminuigcdo dos riscos de
alteracdes/doencas apds o procedimento de castragdo em

cadelas.
Alteracido na fémea Risco
Tumor de mama N2
Piometra N2
Incontinéncia urinaria T
Obesidade T

Diminui¢do = & | Aumento = 1
Fonte: adaptado de Luz; Silva, 2019,

Dessa forma, a castragdo € um procedimento que
deve ser realizado a partir da decisdo do tutor em
conjunto com o médico veterinario.
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A reproducio canina exige planejamento, conheci-
mento técnico e acompanhamento adequado em
todas as suas etapas. Falhas no manejo reprodutivo
podem resultar em complicagdes gestacionais, distur-
bios obstétricos e aumento da mortalidade neonatal.
Manejo reprodutivo em cadelas: do ciclo estral ao
pdés-parto — um guia prdtico redne, de forma objetiva
e aplicada, os principais aspectos de fisiologia repro-
dutiva, preparo da fémea para a gestacio, nutricio,
diagndstico gestacional, assisténcia ao parto, cuidados
neonatais, lactacio e castragdo. Com linguagem aces-
sivel e embasamento cientifico, a obra é direcionada a
estudantes e profissionais da Medicina Veterinaria que
buscam seguranca, atualizaco e suporte a tomada de
decisdo clinica no manejo reprodutivo de cadelas.
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