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para o fogão”, conta a chef Ana Luiza Trajano, do 
Instituto Brasil a Gosto. A brasa dá à receita um aroma 
mais defumado.  

Hoje, muitos restaurantes vendem carne seca a título de 
carne de sol. Cuidado: não é a __(30)__ coisa. 

 

19. a) usadas b) usado c) usada 
20. a) a b) as c) o 
21. a) poderá b) pode c) pudera 
22. a) durou b) dura c) duram 
23. a) das chuvas b) da condição c) das condições 
24. a) será b) serão c) vão ser 
25. a) pouco b) algum c) alguns 
26. a) em b) do c) no 
27. a) secarão b) secavam c) secariam 
28. a) o b) a c) os 
29. a) ao b) com c) de 
30. a) igual b) semelhante c) mesma 
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ATIVIDADE 1 

INSTRUÇÕES: leia os avisos e assinale a alternativa 
correta. 

1. Segundo este aviso, 

 
a) é necessário desligar o equipamento após fazer a 
limpeza. 
b) não se deve fazer a limpeza com o equipamento 
ligado. 
c) é preciso limpar o equipamento toda vez que for usá-
lo. 
 
2. De acordo com esta placa, o cinto de segurança 

 
 
a) deve ser usado sempre. 
b) tem dois metros de altura. 
c) não precisa ser usado sempre. 
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ATIVIDADE 4 

INSTRUÇÕES: as questões de 19 a 30 referem-se ao texto 
4. Leia o texto e assinale a alternativa correta. 

TEXTO 4 

Por que a carne de sol tem esse nome?3 

Porque ela é, de fato, levada ao sol. Essa técnica, típica 
do sertão nordestino, é __(19)__ para aumentar o tempo 
de conservação da carne – que não precisa ser só 
__(20)__ de boi: também __(21)__ ser feita com porco ou 
cordeiro, por exemplo. Depois da salga, a peça é 
colocada em um varal – de roupa mesmo – para secar ao 
ar livre. Desidratada, a proteína animal __(22)__ mais. 

O tempo da secagem depende, é claro, __(23)__ 
climáticas: quanto mais quente e seco, mais rápido 
__(24)__ o processo; quanto mais frio e úmido, mais 
demorado. “Podem ser 12 horas ou __(25)__ dias”, diz 
Ana Carolina dos Santos Costa, professora de 
gastronomia da Universidade Federal Rural de 
Pernambuco.   

A técnica começou a ser usada __(26)__ Brasil no século 
17, segundo Costa. Ela mistura práticas dos índios, que 
__(27)__ as carnes no fogo, e dos portugueses, que 
trouxeram __(28)__ costume de usar o sal como 
conservante. Hoje em dia, ainda é usada no interior de 
estados do Nordeste, onde há um sol para cada um. 

No Sul, esse tipo de preparo leva o nome de charque. “O 
processo é bem parecido __(29)__ o da carne de sol, só 
que como a incidência solar é menor, a carne ainda vai 
                                                           
3 Disponível em: https://super.abril.com.br/blog/oraculo/por-que-a-
carne-de-sol-tem-esse-nome/. Acesso em: 27 jun. 2019. 
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15. Victoria chegou à cidade do México 
a) de ônibus. 
b) de avião. 
c) de carro. 
 
16. Medellín, na Colômbia, é a cidade 
a) da avó. 
b) da neta. 
c) das duas. 
 
17. No roteiro de Jean, havia anotações relacionadas 
a) aos restaurantes onde ela havia estado. 
b) aos valores que ela havia gasto. 
c) ao alojamento, às visitas e às compras que ela havia 
feito. 
 
18. De acordo com o texto, Jean 
a) teve apenas uma neta menina. 
b) morou alguns anos no México. 
c) teve quatro netos. 
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3. Este aviso indica que 
 

 
 
a) os visitantes devem se identificar antes de entrar. 
b) as pessoas que circularem pelo local estarão sendo 
gravadas. 
c) há seguranças dentro da propriedade. 
 
4. A pessoa que ler este anúncio deve 
 

 
 
a) desligar o rádio do carro. 
b) desligar o motor do carro. 
c) permanecer em silêncio. 
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5. Este aviso indica que 
 

 
 

a) crianças não podem usar a piscina. 
b) é permitida a presença de animais, sempre que eles 
estiverem com seus donos. 
c) não é permitido comer dentro da piscina. 
 
6. Segundo este aviso, os óculos devem ser usados 

 

 
 

a) sempre. 
b) pelas pessoas que trabalharem em máquinas. 
c) por todas as pessoas que transitarem pelo ambiente. 
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Seguir seu itinerário seria uma experiência curiosa, 
pensei. Talvez uma homenagem a Jean. Então, lá estava 
eu, sua única neta, pronta para seu espírito me guiar pela 
cidade secular. 

Minha avó morreu quando eu tinha 14 anos e, por anos 
ela estacionou em minha memória como uma mulher 
paciente de cabelos grisalhos. Nascida na China de pais 
missionários, Jean passou seus 20 e 30 anos viajando 
pelo Canadá e Estados Unidos como enfermeira. Ela 
criou quatro filhos na pequena cidade canadense de 
Thorold e cuidou de mim, meu irmão e nossos primos 
todos os verões nas proximidades das Cataratas do 
Niágara, no Canadá. 

Ela nos obrigava a escrever diários de verão e, com 
frequência, nos colocava em sua minivan e nos levava a 
um lago próximo para pegar sapos. Quando me cansava 
de brincar com os meninos, nos sentávamos em um local 
tranquilo, eu me apoiava nela e ela lia um livro para mim. 

Minha avó não me contou muito sobre viajar em sua 
juventude. Segundo minha mãe, Jean não falava muito 
sobre si mesma. É por isso que, nós concluímos, ler suas 
cartas e documentos antigos seria tão intrigante. Eles 
nos deram uma versão diferente de Jean. 

 
14. Segundo a notícia, a neta 
a) se hospedou no mesmo hotel que a avó havia se 
hospedado há mais de 50 anos. 
b) viajou cinco dias de ônibus até chegar ao seu destino. 
c) tinha 31 anos quando realizou a viagem. 
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ATIVIDADE 3 

INSTRUÇÕES: as questões de 14 a 20 referem-se ao 
texto 2. Leia o texto e assinale a alternativa correta. 

 

TEXTO 2 

'O que descobri ao refazer viagem que minha vó 
encarou sozinha em 19562 

Se eu fechasse os olhos, conseguiria vê-la. Era uma 
sexta-feira à noite, em julho de 1956. Trinta e um anos e 
viajando sozinha, minha avó acabara de chegar ao Hotel 
Geneve, na Cidade do México. Ela estaria cansada, pois 
acabara de chegar de uma viagem de ônibus de cinco 
dias partindo de Toronto. 

Mais de 60 anos depois, eu me via em seu lugar. Vinte e 
seis anos e viajando sozinha, eu, com olheiras de 
cansaço sob meus olhos, fazendo o check-in naquele 
mesmo hotel. 

Eu, Victoria Stunt, chegara à Cidade do México algumas 
horas antes – felizmente de avião, mas mesmo assim 
exausta de uma viagem noturna. Morava em Medellín, 
Colômbia, havia quatro anos, mas a Cidade do México 
sempre me atraíra. Agora, finalmente, tive uma desculpa 
para fazer a viagem. 

Em meio a caixas de cartas antigas da minha avó 
materna, Jean, minha mãe havia encontrado seu antigo 
itinerário para a Cidade do México; ele listava o quarto de 
hotel onde minha avó ficou, os lugares que visitou e os 
recibos das lojas onde comprou. 

                                                           
2 Disponível em: https://g1.globo.com/. Acesso em: 13 jun. 2019. 
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7. Esta placa deve ser fixada 

 
a) no banheiro. 
b) no refeitório. 
c) na recepção. 
 

ATIVIDADE 2 

INSTRUÇÕES: as questões de 8 a 13 referem-se ao 
texto 1. Leia o texto e assinale V para verdadeiro e F 
para falso. 

 

TEXTO 1 

Jericoacoara: como chegar, hotéis, restaurantes, 
passeios e mais1 

Jericoacoara, no Ceará, é uma vila de pescadores 
incrivelmente linda e que conserva seu ar rústico. Você 
até vai ouvir o sotaque cearense, mas o que chama a 
atenção é o português puxado de italianos, belgas, 
franceses e estrangeiros de outras partes do mundo que 
por aqui se estabeleceram. 
                                                           
1 Adaptado de: 
https://viagemeturismo.abril.com.br/cidades/jericoacoara-4/. Acesso 
em: 13 jun. 2019. 
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As culturas dos gringos influenciaram a gastronomia e 
criaram novos hábitos. Se por um lado há grande 
variedade de receitas internacionais nos restaurantes, 
por outro, o visitante tem de se adaptar a horários 
estranhos: a maior parte das lojas fica fechada no 
começo da tarde (alguns estabelecimentos só abrem as 
portas no fim da noite). 

Nas ruas de areia fofa (abasteça sua mala – de 
preferência, sem rodinhas – apenas com pares de 
chinelo e sandália), a contemplação e o sossego são os 
exercícios principais. Mas isso não quer dizer que o 
tempo ali seja igual para todo mundo, ou seja, no ritmo 
dormir cedo para aproveitar a praia assim que o sol 
nascer. 

Para alguns, o amanhecer marca a hora de ir para a 
cama, depois do forró, passando antes na Padaria Santo 
Antônio, que abre na madrugada com pães de queijo 
quentinhos. Ou seja, os boêmios também têm vez nesse 
pedaço do litoral cearense que há duas décadas não 
tinha nem luz elétrica. 

Hoje, a estrutura turística, com pousadas, hotéis, 
restaurantes e lojinhas, não impede a preservação do 
cenário de dunas como a Duna do Pôr do Sol, onde todo 
mundo se encontra no fim de tarde, seja voltando de 
passeios de buggy pela região, seja acordando de um 
cochilo para recuperar as energias para uma madrugada 
de agito. 
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8. 
Os turistas que visitam essa cidade são, em sua 
maioria, italianos, belgas e franceses. 

V F 

9. 
Estrangeiros de diversas nacionalidades vivem 
em Jericoacoara. 

V F 

10. Poucas lojas abrem no começo da tarde. V F 

11. 
Em Jericoacoara, todos costumam dormir cedo 
para aproveitar a praia no dia seguinte. 

V F 

12. 
A Padaria Santo Antônio abre antes do 
amanhecer. 

V F 

13. 
A luz elétrica chegou a essa cidade há menos 
de 10 anos. 

V F 

 

  


