ACOES DE PLANEJAMENTO PARA COORDENACAO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA
UCS/CARVI

Prof. Anderson Rech

Planejando Agoes

Area do Conhecimento: Area da Vida
Curso: Educagao Fisica

Periodicidade: Bianual

Nome do Proponente: Anderson Rech

OBIJETIVO: Estabelecer uma coordenagdo de curso pautada na evolug¢ao, inovagao e constante aperfeicoamento, a fim de estabelecer o curso de Educagdo Fisica da UCS
como o melhor curso da regiao.

DATA DE INICIO: 01 de Agosto de 2021
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) e e - Onde sera i s . H H Situacdao
- O que serafeito - Porque feito - Quando |-Quem fard |- Como - Quanto
Realizagdo da Semana | Estimular o CARVI 20214 e Coordenador | Estabelecimento de Necessita de A realizar
Académica exclusiva | engajamento dos 2022.4 do curso, contato com profissionais | brindes para os
da Educacéo Fisica alunos na semana juntamente da érea para apresentar convidados e um
académica, de forma ao diretério | diferentes temas tedrico- | local adequado
gue obtenham académico. praticos em relacdo a para as
conhecimento atuacdo do profissional palestras.
especifico para sua area de Educacéo Fisica
de estudo. (licenciatura e Certificacdo dos
bacharelado). palestrantes e
participantes.
Procura por profissionais
atuantes no mercado e/ou
egressos do curso.




Utilizac&o de trés noites
de uma semana regular
de estudo ao longo do
semestre. Contando com
trés palestrantes.

Aula Inaugural do Providenciar um Saladeaula | Toda Um Realizacdo de um Sem gastos. A realizar
curso de Educacéo momento de virtual — segunda convidado encontro virtual com
Fisica conhecimento google meet | semana de | por parte da | palestrantes de diferentes | Certificacdo dos | (a Palestra de
diferenciado no retorno aula do coordenacdo | areas de ciéncias do palestrantes e 2021.4 ja
as aulas e estimular os semestre. | de curso. exercicio fisico e participantes. esta
alunos nos estudos de Educacdo Fisica. O agendada
um novo semestre. encontro sera breve, em com o Prof.
torno de uma hora. Os Dr. Regis
alunos poderdo assistir Radaelli, no
em casa ou com dia 10/08/21)
transmisséo direta pelo
professor da disciplina na
sala de aula do CARVI.
Identificacdo de Identificar demandas Google Ultimo Coordenador | Contato com os alunos Sem gastos. A realizar
demandas de cursos de | por cursos de extensdo | formularios. | més de do curso. no e-mail institucional
extensdo por parte dos | na comunidade aulas do para resposta do breve
alunos matriculados. académica. semestre. questionario.
Identificacdo de Identificar demandas Google Ultimo Coordenador | Contato com antigos Sem gastos. A realizar
demandas de cursos por cursos de formularios. | més de do curso. alunos
pelos egressos extensao/especializacdo aulas do Para resposta do
para 0s alunos egressos semestre. questionario
da UCS. autoaplicavel.
Verificagdo da Identificar a insercdo Google 2022.2 Coordenador | Contato com alunos Sem gastos A realizar
insercdo de mercado de mercado dos formulérios. | e 2023.2 do curso. recentemente formados

dos egressos do curso
de Educacéo Fisica da
UCs

egressos do curso de
Educacéo Fisica da
UCS a fim de
compreender e

para resposta do breve
questionario
autoaplicavel.




aprimorar as demandas
do curso.

Pds graduacéo: Realizacdo de uma CARVI 2021.4 - Professor do | Aprovacdo e Divulgacdo | Gastos comuns a | Projeto
Especializagdo em especializacdo na area 2023.4 curso do curso por parte da qualquer pronto para
Treinamento Fisico: da | do treinamento fisico a (atualmente | Universidade e especializacdo. | ser
salde ao desempenho | fim de alcancar a eu sou o formalizacdo da parceira encaminhado
— 32 Edicdo - CARVI comunidade de coordenador | com o CREF-RS. para

profissionais de na proposta), aprovacéo

Educacao Fisica de em parceria

Bento Gongalves e coma

Regido. coordenadora

regional do
CREF-RS.

Pds graduacao: Realizacdo de uma CARVI 2022.2 — Professor do | Divulgacdo do curso por | Gastos comuns a | Projeto
Especializacdo em especializacao na area 2024.2 curso parte da Universidade qualquer aprovado e
Educacéo Fisica no da Educacéo Fisica (atualmente especializagcdo. | em espera
Contexto Escolar — 22 | Escolar a fim de eu sou o para
Edigéo - CARVI alcangar a comunidade coordenador relangamento

de profissionais de na proposta) (ndo fechou

Educacdo Fisica de turma em

Bento Goncalves e 2020.4)

Regido.
Agregar sentimento de | Vinculacdo dos alunos | CARVI, Continuo | Coordenacao, | Aproximacao dos Certificado de A realizar
pertenca com o curso e | a instituicdo e Aumento | Comunidade Professores e | professores e Atividades
coma UCS da fidelidade dos Académica Alunos coordenacao junto aos Complementares

alunos alunos para alunos

participantes da
Escuta sincera e Mentoria

qualificada dos anseios e
queixas dos alunos

Implementagdo de um
processo de Mentoria
com alunos selecionados
para recepcionar e servir
como referéncia aos
alunos ingressantes




Podcast Exercicio Divulgar a ciéncia e Agregadores | 2022.2 e Coordenacéo, | Realizacdo de um Horas/aula para | A realizar
fisico, salde e ciéncia | exercicio fisico junto a | de Podcast 2022.4 professores e | podcast de divulgacdo de | professores
comunidade académica alunos. ciéncia e exercicio,
de Educacdo Fisica do juntamente a comunidade | Certificado de
CARVI, bem como académica e demais Atividades
alunos egressos, a fim agregadores de podcast, | Complementares
de promover o promovendo a para alunos
interesse pelas ciéncias divulgacdo da participantes do
do exercicio, bem Universidade e do curso. | programa de
como pela busca de podcast
informagdo de Vinculagéo de trabalhos
qualidade junto a de disciplinas do curso ao
Universidade. podcast.
Convidados nacionais e
internacionais
relacionados as ciéncias
do exercicio fisico.
Aproximacdo da Fortalecer o vinculo CARVI 2022.2, Coordenacdo, | Implementacdo de um Horas/aula para | A realizar
comunidade de Bento | com a comunidade de 2022.4 ¢ professores e | projeto de extensdo para | professores
Gongcalves Bento Goncalves. 2023.2 alunos. oferecer exercicio supervisores

orientado para 0s
praticantes de exercicio
que ocupam o0 espago do
CARVI para prética de
exercicios amadores.

Controle de parametros
basicos de saude como
pressdo arterial, medidas
de risco para eventos
cardiovasculares, entre
outros.

Certificado de
Atividades
Complementares
para alunos
participantes do
programa de
orientagdo de
exercicios

Barraca/tenda
devidamente
localizada para
recepcdo de







