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O plano de trabalho está apresentado conforme o modelo de “5W2H” e visa expor 

possíveis ações relacionadas ao curso de Educação Física situado no CARVI. As estratégias 

propostas partem do atendimento, promoção e potencialização do curso junto à comunidade 

acadêmica, bem como um estímulo à expansão e aproximação do curso para com a comunidade 

de Bento Gonçalves, egressos ou não da UCS. Uma subdivisão simples foi feita para 

apresentação, considerando quatro grandes grupos de propostas: a) atividades acadêmicas de 

relação direta; b) identificação de demandas; c) pós graduação; d) diversos. 

A realização da “Semana Acadêmica da Educação Física” e da “Aula Inaugural do 

Semestre” buscam uma maior aproximação e identificação dos alunos com o seu curso. Além 

disso, trazem diferentes opiniões, vivências e propostas para dentro da Universidade, o que 

estimula a diversidade crítica e o desenvolvimento do conhecimento de forma plural. As 

atividades irão privilegiar convidados que não tragam custos de participação e que tenham 

experiência substancial nas áreas afins.  

Na proposta também se encontram atividades para diagnóstico de demandas de cursos 

de extensão e pós graduação que possam obter maior alcance na comunidade de estudantes e 

Professores de Educação física da cidade de Bento Gonçalves e região. Essa simples ação pode 

favorecer que propostas e ideias sejam convertidas em realidade, frente demandas previamente 

identificadas. Os dois cursos de pós-graduação sugeridos estão próximos de serem implantados, 

o que é interessante para ampliar a receita da Universidade para além do curso de graduação. 

As demais propostas visam ampliar a participação do curso e da Universidade na vida cotidiana 

de moradores de Bento Gonçalves e região, a partir do esporte, lazer e exercício físico. Como 

exemplo, cito a participação de escolinhas esportivas e o atendimento de praticantes de 

exercício no campus do CARVI, através de um acompanhamento seguro e responsável, baseado 

em evidência e saúde. 

 


